
Pasos

1. Corten el tallo de apio en 4 trozos.

los caracoles tienen
ojos en los extremos
de sus antenas?

Más actividades en pbssocal.org/matematicasenfamilia

Caracoles de
manzana

2. 

3. 

Objetivos de aprendizaje 

Lo que necesitan

Practiquen habilidades de conteo, figuras y sentido espacial mientras preparan un
bocadillo.

• 1 manzana 
• 1 tallo de apio 
• 4 palitos de pretzel 
• 8 chispas de chocolate o pasas
• 1/2 taza de crema de nuez 
(puedes sustituirla por tu crema favorita) 

Platiquen juntos ¿Sabías que...

• “¿Podrías pasarme la cuchara que está al lado del plato hondo”?
• “Pon la manzana encima del trozo de apio”.
• “Pon la cuchara adentro del lavaplatos”.

¡Ayuda a tu niño a desarrollar su vocabulario de
sentido espacial! Estas son palabras que describen las
características, ubicación y posición de los objetos.
Puedes decir: 

Corten la manzana en rodajas y luego corten por la mitad.
* Platiquen juntos: “Si cortamos las rodajas por la mitad, hacemos una nueva
figura geométrica. Se llama semicírculo”.

Pongan una cucharada de crema de nuez en cada trozo de apio. 

Ver video
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4. 

5. 

6. 

Pongan una rodaja de manzana (con el lado plano hacia abajo)
encima de la crema de nuez en cada trozo de apio. 
Agreguen 2 chispas de chocolate o pasas para formar los ojos de
cada caracol. 
Corten los palitos de pretzel por la mitad y pongan 2 pedazos en
cada caracol para formar las antenas. 


